
[bookmark: _GoBack]                               РЕЖИМ ДНЯ В ДЕТСКОМ САДУ «Вагуша».
7:00-8:30 – прием детей
8:45-8-50 – утренняя гимнастика с элементами оздоровительной деятельности
9:00-9:20 – завтрак
9:20-9:25 – гигиенические процедуры
9:30-10:15 – развивающие занятия, игры, индивидуальная работа, свободная игровая деятельность
10:15- второй завтрак
10:30 -11:45-  прогулка, игры на свежем воздухе
11:55- возвращение с прогулки,  культурно-гигиенические навыки
12:00 -12:30-обед
12:30-13:00- подготовка ко сну
13:00-15:00 - сон
15:00-15:30 - подъем, дорожки здоровья с элементами оздоровительной деятельности, воздушно-водные процедуры
15:35-16:00- полдник
16:00-17:30- развивающие занятия, игры,  индивидуальная работа,       свободная игровая деятельность
17:30 -18:00- прогулка
18:00-18:30- беседа с родителями, уход детей домой










РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В СТУДИЯХ


«Студия раннего развития» - Понедельник, Четверг -  9.50-10.30
                                                   Понедельник, Четверг - 10.45-11.25
                                                   Понедельник, Четверг – 11.45-12.25

«Студия интеллектуального развития для детей 4-5 лет»     Понедельник, Четверг –                                       17.00-17.50

«Студия интеллектуального развития для детей 5-6 лет»      Понедельник, Четверг  –                       18.00-18.50

«Студия интеллектуального развития для детей 6-7 лет»      Понедельник, Четверг  –              19.00-19.50



